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VISANA SPRINT FOR ALL 2026

16.08.2026 in Grenchen

Swiss Athletics ermdglicht allen Kindern und Jugendlichen einen Zugang zum Sport (insbesondere
zur Leichtathletik). In der Saison 2026 gibt es fir Kinder und Jugendliche aus der ganzen Schweiz
mit einer Beeintrachtigung verschiedene Startmoglichkeiten.
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Datum Sonntag, 16.08.2026

Ort Buser-Arena Grenchen
Sportstrasse 50, 2540 Grenchen

Organisator TV Grenchen

Startgeld CHF 5.00

Teilnahme- Die Teilnahme steht allen interessierten Kindern und Jugendlichen mit

berechtigung einer Beeintrachtigung im Alter von 7 bis 15 Jahren (Jahrgange 2019 -
2011) offen.

Swiss Athletics setzt voraus, dass die teiinehmenden Athletinnen und
Athleten koérperlich fit sind, um die Sportart verletzungsfrei ausiben zu
kdénnen.

Bestimmungen o Bei Athletinnen und Athleten mit einer kdrperlichen
Beeintrachtigung sind Hilfsmittel wie ein Rollstuhl oder eine
Prothese erlaubt.

e Der Sprint muss selbststandig, d.h. ohne direkte Hilfe einer
Betreuungsperson ausgefiihrt werden kdnnen*. Ausgenommen von
dieser Regelung sind Athletinnen und Athleten mit einer
Sehbeeintrachtigung, die den Wettkampf mit einem Guide
absolvieren durfen. Der Guide sollte, wenn maoglich, ebenfalls 15
Jahre oder junger sein. Der Guide ist mit einem Band mit der Athletin
oder dem Athleten verbunden. Die Ziellinie muss zuerst von der
Lauferin / dem Laufer Uberquert werden.
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e Hochstart ist erlaubt.

o Fehlstart-Regelung: Bei einem Fehlstart wird der Athlet / die Athletin
verwarnt, beim zweiten Fehlstart desselben Athleten wird er / sie
von der Disziplin ausgeschlossen.

e Die Athlet/innen mussen in der jeweiligen Bahn bleiben.

o Aus Sicherheitsgrinden starten Athlet/innen mit Rollstuhl nicht in
der gleichen Serie wie Athlet/innen ohne Rollstuhl.

e Die Betreuung der Athlet/innen am Wettkampftag muss durch eine
Begleitperson gewahrleistet sein.

* Ist dies nicht moglich, dein Kind mdochte aber gerne starten? Bei
Spezialféllen kannst du dich gerne bei Sina Scherling
(sinascherling@swiss-athletics.ch) melden.

Athletinnen und Athleten im Rollstuhl und stehende Athletinnen und
Athleten starten in einer separaten Kategorie.

Stehende Athlet/innen

Alle Kinder und Jugendliche in dieser Kategorie starten Uber 60 Meter
und bestreiten zwei Laufe (Vorlauf / Finallauf).

Die Einteilung in Kategorien erfolgt nicht nach Alter oder Geschlecht,
sondern nach Leistungsvermogen. Je nach Anzahl Athletinnen und
Athleten wird die Rangliste in verschiedene Kategorien aufgeteilt. Der
1. Lauf wird fUr die Einteilung in Leistungsgruppen genutzt. Nach dem
2. Lauf wird in diesen Leistungsgruppen eine Rangliste gefuhrt und eine
Rangverkindigung durchgefuhrt. Fir die Rangliste zahlt das Resultat
aus dem 2. Lauf.

Athlet/innen im Rollstuhl

Alle Kinder und Jugendliche in dieser Kategorie starten Uber 80 Meter
und bestreiten zwei Laufe (Vorlauf / Finallauf).

Nach dem Vorlauf werden die Teilnehmenden in Gruppen eingeteilt, in
welcher dann der Finallauf stattfindet und eine entsprechende
Rangliste gefuhrt wird. Daflir werden je nach Anzahl gleich grosse
Gruppen erstellt.

Wenn weniger als 3 Teilnehmende in der Kategorie for all angemeldet
sind starten die angemeldeten in ihrer Alterskategorie. Dies wird nach
dem Anmeldeschluss kommuniziert.

Der Zeitplan wird auf der Webseite des TV Grenchen publiziert.

Sonntag, 09.08.2026 - Anmeldung via:
Startmdglichkeiten Visana Sprint for all

Nachmeldungen auf Platz sind flr die Kategorie for all nicht moglich.
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Teilnahme Alle Athlet/innen mit einer Beeintrachtigung, welche an einer Visana
Sprint for all-Ausscheidung 2026 teilgenommen haben, dirfen am

Schwelzer Final Schweizer Final starten (Teilnehmerzahl ist beschrankt).

Der Final wird durch die LA Bern organisiert und findet am Sonntag,
20. September 2026 in Bern statt.

Die Athletinnen und Athleten erhalten im August per Mail die Einladung
fur den Schweizer Final.

Versicherung / Siehe Webseite
Datenschutz
Auskunft Sina Scherling, Fachspezialistin Inklusion Swiss Athletics

sinascherling@swiss-athletics.ch
031 359 73 06
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